
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.  
Za najmlajše otroke jedilnik po potrebi prilagajamo. 
Otroci so upravičeni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, občasno jogurt). 
* LOKALNO ŽIVILO 
Dan označen z zeleno barvo vsebuje pretežno ekološka živila. 

Hrana se  pripravlja in kuha z ljubeznijo in odgovornostjo do otrok. 

        

 

 
PONEDELJEK 

29.6. 
TOREK 
30.6. 

SREDA 
1.7. 

ČETRTEK 
2.7. 

PETEK 
3.7. 

 

EKO PIRIN KRUH* (1) 

SKUŠIN NAMAZ (4) 

EKO ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK 

TROPSKI ČAJ 
 otroci z alergijo na pšenico, sojo: 

dietni kruh 
otroci z alergijo na ribe: 

piščančja prsa 
 

 

LEŠNIKOVA POTIČKA 

(1,3,7) 

DOMAČE MLEKO* (7) 

EKO JABOLKO 
 otroci z alergijo na pšenico, sojo, 

jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietna brezjajčna, 

brez mlečna jabolčna pita 
rastlinsko mleko 

 

DOMAČI KRUH* (1) 

PIŠČANČJA PRSA v 

ovitku 

EKO SVEŽA PAPRIKA 

ŠIPKOV ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, sojo: 

dietni kruh 

OVSENI KRUH (1) 

EKO ČIČERIKIN NAMAZ 

(7) 

TROPSKI ČAJ 

EKO KORENČEK 
 otroci z alergijo na pšenico, sojo: 

dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinski namaz s čičeriko 

EKO POLŽEK Z MAKOM 

(1) 

EKO KAKAV (7) 

EKO BANANA 
 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni štručka, mleko 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: 

rastlinsko mleko 

EKO GROZDJE 

LUBENICA 

BANANA 

EKO MARELICA 

HRUŠKE 

GROZDJE 

LUBENICA 

BANANA 

EKO JABOLKO 

EKO MALINE 

KISLA JUHA* (9) 

KRUH (1) 

SKUTNO-VIŠNJEVO 

PECIVO (1,3,7) 
otroci z alergijo na pšenico, sojo, 

jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietni kruh, dietno 

pecivo 

GRAHOVA JUHA (1,9) 

SIR ŽAR (1) 

PEČEN KROMPIR 
prva starostna skupina: 

zelenjavna omaka  

EKO PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 

CVETAČNA JUHA (9) 

ŠTEFANI PEČENKA (9) 

EKO KROMPIRJEVA 

SOLATA 
prva starostna skupina: 

krompirjeva omaka 
 

MESNO ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA (9) 

KRUH (1) 

SLADOLED (7) 
otroci z alergijo na pšenico, sojo: 

dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
vodna lučka 

 

EKO KORENČKOVA 

JUHA (9) 

PEČEN PIŠČANEC 

Z NARAVNO OMAKO 

EKO TESTENINE (1,3) 

EKO ZELENA SOLATA 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca: dietni, brezjajčne 
testenine 
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PONEDELJEK 

6.7. 
TOREK 
7.7. 

SREDA 
8.7. 

ČETRTEK 
9.7. 

PETEK 
10.7. 

GRAHAM ŽEMLJA (1) 

SIR (7) 

EKO ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK 

PLANINSKI ČAJ 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietne kruh 
otroci z alergijo na mleko: 

veganski sir 

OVSENI KRUH (1) 

KUHAN PRŠUT 

MOZZARELA 

EKO KUMARA 

ŠIPKOV ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 

 

DOMAČI KRUH* (1) 

EKO JAGODNI KEFIR 

(7) 

LIPOV ČAJ 

MALINE 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
 otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
domači rastlinski jogurt 

 

POLNOZRNAT KRUH 

(1) 

ZELIŠČNI NAMAZ (7) 

BEZGOV ČAJ 

EKO JABOLKO 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinski namaz z zelišči 

EKO BIGA (1) 

EKO BELA KAVA (1) 

EKO BANANA 
 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietna štručka, mleko 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
žitna kava z rastlinskim mlekom 

NEKTARINA 

EKO BANANA 

EKO JABOLKO 

LUBENICA 

EKO BANANA 

EKO JABOLKO 
GROZDJE 

LUBENICA 

EKO JABOLKO 

EKO GOVEJI* 

STROGANOV (9) 

KUS KUS (1) 

SLADOLED (7) 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietna priloga 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
vodna lučka 

 

GRAHOVA JUHA (9) 

PEČENA RIBA (4) 

ZELENJAVNA 

PRILOGA (krompir, 

cvetača, brokoli, 

korenček) 
prva starostna skupina: 

zelenjavna omaka 

EKO ZELJE V SOLATI  
otroci z alergijo na ribe: pečen 

piščančji zrezek 

 

ČUFTI V 

PARADIŽNIKOVI 

OMAKI (1,9) 

EKO PIRE KROMPIR 

(7) 

EKO ZELENA SOLATA 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
dietni pire krompir 

 

 

ČESNOVA JUHA (1,9) 

PURANJI ZREZKI V 

ZELENJAVNI OMAKI 

(1,9) 

ZDROBOVI CMOKI 

(1,3) 

EKO 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 
 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, jajca: dietna česnova 

juha, dietna priloga 
 

EKO BROKOLIJEVA 
JUHA (1,9) 

BUČKIN POLPET 
EKO KROMPIR V KOSIH 
EKO ZELENA SOLATA Z 
JAJČKO IN KORUZO (3) 

prva starostna skupina: 

zelenjavna omaka 
otroci z alergijo jajca: solata 

brez jajčke 
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* LOKALNO ŽIVILO 
Dan označen z zeleno barvo vsebuje pretežno ekološka živila. 
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PONEDELJEK 

13.7. 
TOREK 
14.7. 

SREDA 
15.7. 

ČETRTEK 
16.7. 

PETEK 
17.7. 

EKO POLNOZRNAT 

KRUH (1) 

NAMAZ S ČESNOM IN 

ČEBULO (7) 

KUMARA 

ČAJ DIVJE ČEŠNJE 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinski namaz s česnom in 

čebulo 

 

KORUZNI KOSMIČI 

KORUZNI KRUH (1) 

DOMAČE MLEKO (7) 

EKO BANANA 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
 otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinsko mleko 

SIROVA ŠTRUČKA 

(1,7) 

ČAJ JAGODA 

VANILIJA 

EKO HRUŠKA 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietna štručka, sir 
otroci z alergijo na mleko: 

veganski sir 

GRAHAM KAJZARICA 

(1) 

PROBIOTIČNI 

JOGURT (7) 

EKO JABOLKO 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietna štručka 
otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: domač 

rastlinski jogurt 

 

EKO JEČMENOV 

KRUH (1) 

PEČENA JAJČKA (3) 

ČAJ DIVJE ČEŠNJE 

EKO RDEČA PAPRIKA  
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo:  dietni kruh 
otroci z alergijo na jajca: 

topljeni sirček 

 

EKO MALINE 

EKO JABOLKO 

EKO PAPRIKA (zelena, 

rdeča, rumena),  

EKO JABOLKO 

NEKTARINA 

BANANA 

BANANA 

EKO JABOLKO 

LUBENICA 

EKO HRUŠKA 

RIČET (1,9) 

SADNA KUPA S 

SMETANO (7) 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinska smetana 

PIŠČANČJI RAŽNJIČI 

EKO PEČEN 

KROMPIRČEK 

EKO 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 
 prva starostna skupina: 

zelenjavna omaka (1,7) 

GOSTA POROVA 

JUHA (9) 

KRUHOVE KOCKE (1) 

SLADKI CMOKI Z 

VANILIJEVO KREMO 

(1,3,7) 

DOMAČ LEDENI ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca in mleko ter 
laktozno intoleranco: dietna 
juha z dietno zakuho, dietni 

polnjeni štruklji, z dietno 
kremo 

BUČKINA JUHA (7, 9) 

DUŠENA SVINJINA Z 

AJDOVO KAŠO (9) 

EKO KUMARIČNA 

SOLATA 
 otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietna 

bučkina juha 

POHORSKI LONEC 

(1,9) 

BISKVIT S SADJEM 

(1,3,7) 
 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni pohorski lonec, 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietno pecivo 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.  
Za najmlajše otroke jedilnik po potrebi prilagajamo. 
Otroci so upravičeni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, občasno jogurt). 
* LOKALNO ŽIVILO 
Dan označen z zeleno barvo vsebuje pretežno ekološka živila. 

Hrana se  pripravlja in kuha z ljubeznijo in odgovornostjo do otrok. 

        
 

*V znamenju SVETOVNEGA DNEVA SLADOLEDA, ki ga obeležujemo vsako tretjo nedeljo v juliju 
Leta 2023 je bila v EU največja proizvajalka sladoleda Nemčija. Slovenija pa ga je lani uvozila za skoraj 18 milijonov EUR, izvozila pa ga je za skoraj petkrat toliko. 
 

 
PONEDELJEK 

20.7. 
TOREK 
21.7. 

SREDA 
22.7. 

ČETRTEK 
23.7. 

PETEK 
24.7. 

 

EKO KRUH (1) 

DOMAČ BUČNI 

NAMAZ (7) 

EKO KORENČEK 

PLANINSKI ČAJ 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinski bučni namaz 

 

 

 

RŽENI KRUH (1) 

MASLO (7) 

JAGODNA 

MARMELADA 

EKO GROZDJE 

ČAJ JAGODA-

VANILIJA 
otroci z alergijo na pšenico, sojo: 

dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
margarina 

EKO MLEČNI* RIŽ Z 

AJDOVO KAŠO (7) 

ČOKOLADNI POSPIP 

AJDOV KRUH (1) 

EKO JABOLKO 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
rastlinsko mleko 

TOPLI KRUHKI* (1) 

RUMENA PAPRIKA 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: beli koruzni zdrob, dietni 
kruh 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: 

rastlinsko mleko 

EKO BOMBETA Z 

AJDO 

KAKAV (7) 

EKO JABOLKO 
otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, jajca: dietna štručka 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: graham 

štručka 

LUBENICA 

EKO JABOLKO 

JABOLKO 

MARELICA 

NEKTARINA 

EKO JABOLKO 

MELONA 

HRUŠKA 

BANANA 

ROBIDE 

BREZMESNA 

POLETNA MINEŠTRA 

(9) 

RIBAN SIR (7) 

 GRAHAM ŽEMLJICA 

(1) 

SLADOLED (1,7)  
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni štručka 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
veganski sir, vodna lučka 

 

GOVEJI TRAKCI Z 

OMAKO 

PRAŽEN KROMPIR 

EKO ZELENA SOLATA 
 

GRAHOVA JUHA (9) 

PEČENA RIBA  (4) 

ZELENJAVNA 

PRILOGA (krompir, 

korenček, cvetača, 

brokoli) 

EKO 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 
otroci z alergijo na ribe: 
pečen piščančji zrezek 

 

ENOLONČNICA S 

PROSENO KAŠO IN 

PIŠČANCEM 

(1,9) 

BOROVNIČVE REZINE 

Z JOGURTOM (1,3,7) 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietni borovničeve 

rezine z jogurtom 
 

 

JUHA IZ 

ŠAMPINJONOV (1,9) 

ŠPINAČNI TORTELINI   

(1,3) 

Z MESNO OMAKO 

KUMARIČNA SOLATA 
otroci z alergijo na pšenico, sojo: 

dietna juha iz šampinjonov, dietne 
testenine 
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* LOKALNO ŽIVILO 
Dan označen z zeleno barvo vsebuje pretežno ekološka živila. 
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PONEDELJEK 

27.7. 
TOREK 
28.7. 

SREDA 
29.7. 

POHORSKA MAL'CA 

ČETRTEK 
30.7. 

PETEK 
31.7. 

PREŽGANKA (1,3,9) 

AJDOV KRUH (1) 

EKO BANANA 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca: dietna prežganka, 
dietni kruh 

LEŠNIKOVA POTIČKA 

 (1) 

DOMAČE MLEKO (7)* 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietna štručka, sir 
otroci z alergijo na mleko: 

rastlinsko mleko 

 

DOMAČI KRUH* (1) 

MARELIČNA 

MARMELADA 

MLEKO* (7) 

JABOLKO 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
 otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: rastlinsko 
mleko 

 

PIRIN KRUH (1) 

NAMAZ IZ 

SONČNIČNIH SEMEN 

(7) 

SVEŽA KUMARA 

LIPOV ČAJ 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 

EKO POLBELI KRUH* 

(1) 

EKO SIR (7) 

EKO ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK 

PLANINSKI ČAJ 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh 
 otroci z alergijo na mleko: 

veganski sir 

EKO JABOLKO 

NEKTARINA 

EKO KORENJE 

EKO ZELENA 

PAPRIKA 

MARELICA 

EKO MALINE 

LUBENICA 

JABOLKO 

NEKTARINA 

EKO JABOLKO 

GOVEJA JUHA S 

KORENČKOM (9) 

MAKARONOVO MESO 

(1,3,9) 

EKO ZELJNA SOLATA 
otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, jajca: dietne brezjajčne 

testenine z dietno haše 
omako 

 

ZELENJAVNA JUHA 

PICA 

TRŽAŠKA OMAKA 

EKO ZELENA SOLATA 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietna pica 
otroci z alergijo na mleko, 

laktozno intoleranco: dietni sir 

EKO BORANJA (9) 

PIRE KROMPIR (7) 

SLADOLED (7) 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietne kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: 
dietni pire krompir, vodna 

lučka 

EKO GRAHOVA JUHA 

(9) 

RIŽOTA S PURANJIM 

MESOM (9) 

EKO 

PARADIŽNIKOVA* 

SOLATA 

 

ZDROBOVA JUHA 

(1,3,9) 

GRATINIRANE 

PALAČINKE (1,3,9) 

SADNI KOMPOT 
 otroci z alergijo na pšenico, sojo, 

jajca: dietne, brezjajčna 
zdrobova juha; dietne brezjajčne 

palačinke 

otroci z alergijo na mleko, 
laktozno intoleranco: palačinke z 

rastlinskim mlekom 

 


